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大雪に見舞われた日も何回かあった１～２月の北海道、町では道路の排雪がしっか

り入っていますが、周囲の雪山で登下校に注意が必要です。冷え込む日も続きますが、

少しずつ日差しが暖かさを増してきました。 

３年にわたるコロナウイルスとの闘い…。予想もできなかったことですが、令和５

年度の「新しい春」はすぐそこに来ています。感染の縮小等明るい兆しが見えてきて

います。安全・衛生対策に気を緩めることなく、希望の春に向けて前向きに少しずつ、

しかし着実に歩みを進めていきたいと思っています。 

◇第５２回卒業証書授与式 

日 時 ３月１７日（金）  ９：３０ 開 式 

会 場   小学校講堂（体育館） 

   出席者：卒業生 保護者（ご家庭の皆様の参列人数の制限はありません）  

ご来賓７名(町長・教育委員・PTA 会長様) ３･４･５年生の在校生  

教職員 

※ １･２年生児童については休業日(欠席扱いではありません。授業日数の減)とな 

ります。 

マスクの着用などお願いしたい事項の詳細については、後述の頁にて記載して 

います。そちらもご確認下さい。 

 

マスクの着用や式の所要時間、参列ご家族の人数制限等、学校の教育活動において

も緩和が進んでいます。もちろんそうした情勢も踏まえつつ、学校としては、町教委

の指導を受け、近隣同規模校の対応も参考にしながら、令和４年度最後の、そして最

大の儀式行事である卒業式が、第一に卒業生・保護者の皆様にとって安心・安全で、

良き思い出の一日となるよう考え、上記のような対応とさせていただきます。 
 

 毎年厳冬のこの時期には

ウイルスが原因となるイン

フルエンザ、感染性胃腸炎等

の流行が見られます。「手洗

い・うがい」の基本の衛生対

策をご家庭でも是非ご指導

下さい。 

 

 

５年生の作品 

木版画 多色刷り 

道教委の HPより→ 



 

 

報道等でも周知されていますが、国の指針として、今年度の全国の学校における卒業式では、参加する

児童生徒、及び教職員についてはマスクを外すことが基本とされました。 

過日、発令された北海道教育委員会の通知を基に、妹背牛町教育委員会と協議の上、感染対策や卒業式

の開催方法について以下のように対応をしますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

マスクの着用について  

参加する卒業生・在校生・職員に関してマスクの着用は求めません。卒業生にとって卒業という一生に

一度の大切な行事に対する教育的意義を考慮してのことです。子どもがマスク着用を希望する場合は、本

人の希望を尊重します。国歌斉唱、合唱時、呼びかけの際のみ、卒業生・在校生はマスクを着用します。 

保護者、および参加される来賓の方々は、式全体を通じて、マスク着用をお願いいたします。 

感染防止対策等について 
基本的な感染防止対策は継続します。会場の密集を避けるため、在校生の参加は３年生以上とします。

１・２年生につきましては、卒業式の日は休業日となります。 

各家庭の参加人数の制限はありません。卒業式に参加される方は、今まで同様、手洗いや手の消毒等、

基本的な感染対策をお願いいたします。発熱に限らず、風邪症状等がある場合は、卒業式の参加を控える

ようお願いいたします。 

卒業式の開催時間について 
昨年度同様に、９：３０から卒業式をはじめ、１０：３０に終了する予定です。 

   ３・４・５年生の下校予定時間：１０：４５～  

６年生の下校予定時間：１０：５０～ 

   ※ スクールバス下校便は１１：００学校発となります。 

 本日、３～６年生のスクールバス利用のご家庭に、卒業式にバス乗車を希望するか連絡票を配付しま

した。３月 3 日（金）までに提出をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月１７日（金）の卒業式について 

２月２８日（火）は参観・懇談日です 

２月２８日（火）は、今年度最後の参観・懇談日です。１１月に予定していた参観日は、感染拡大防

止の観点から中止となってしまい、２学期末の学習や活動のまとめを頑張るお子さん達の様子をご覧い

ただけなかったことは、本当に残念でした。幸い、現在は各種感染症も拡大の兆候がありませんので、

久しぶりに直接授業や活動の様子をご覧いただく機会となります。授業後には、各学級の担任から一年

間を通じた子ども達の成長の様子や、進級・進学に向けたお話を致します。参観される保護者の方にお

かれましては、以下の点についてご協力の上、ぜひご来校をお待ちしています。 

① 発熱や風邪のような症状があったり、体調不良であったりする場合は、参観をご遠慮ください。 

② 校舎に入る前に、必ずマスクの着用と手指の消毒にご協力をお願い致します。 

③ 教室は、感染防止対策から窓と戸を開けて常時換気をしています。ご理解をお願い致します。 

 玄関ホールにて校内版画展も開催中です。ご来校の際は、それぞれの学年で工夫して制

作した版画もご覧ください。 



 

５年生を対象に毎年１学期に全国体力・運動能力、運動習慣等の調査を実施しています。本校では、児

童の体力・運動能力の実態を把握するために、感染防止対策を取った上で、調査対象の５年生だけではな

く、全学年で発達段階に応じた種目を行い、結果を分析する等、体力・運動能力向上のための取組を継続

してきました。過去数年間、および今年度の結果から分かったことは、全校的に各種種目の平均値が低下

傾向にあり、また運動量に対しても不足している傾向が見られます。 

１１月に行った児童アンケートの結果においても「運動したり、体を動かして遊んだり、健康的な生活

が送れるようにしていますか」という質問に対して、１９.１％の児童が否定的な回答をし、昨年度に比べ

て増加傾向にあります。感染防止対策上での措置としてやむを得ないのですが、体育館やプレイルームの

学年割当等、体を動かして遊ぶ場所が限定されていることにより、思うように体を動かして遊べないと思

っている児童が一定数いることが分かります。 

全校児童の体力調査の結果を見ても、各種項目に課題があり、特に５０ｍ走や２０ｍシャトルラン等、

走力や持久力に関する項目で課題が見られました。現在、走力と持久力を向上させるために、全学年の体

育の授業で、児童の実態や発達段階に応じた運動の機会を設定しています。 

運動習慣の改善については、学校だけでなく、家庭の協力が不可欠です。子供には登下校での徒歩通学

や休日にも体を動かす機会をたくさん与えていただけるようご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

【５年生 男子の結果グラフ】    

 

 

 

 

 

 

 

【５年生 女子の結果グラフ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国体力・運動能力・運動習慣等調査の結果について 
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生活リズムチェックシートの集計結果について（今年度２回目） 
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休日の家庭学習 平日の学年目標時間、もしくは３／４以上取り組め

た児童が約６３％と、前回よりさらに家庭学習の習慣

化が向上しています。特に学年目標時間に達している

子が増加傾向にあることは、とても望ましい結果です。

シートにはご家庭の方からの温かい励ましや、一緒に

目標を考え声かけ等を続けている様子が記され、ご家

庭でのご協力に大変感謝致します。

２月１４日（火）～２０日（月）は、今年度最後の

家庭学習強調週間でした。この機会に学年目標時間に

達することができるよう、各学級で呼びかけ、子ども

達も、普段以上に家庭学習を頑張りました。

週５日以上取り組んで

いる児童が９割います。

ご家庭で子どもたちに

役割を持たせていただ

いている様子が窺えま

す。今後も「家族の一

員」としての意識や、

自己有用感の高揚のた

めにも、引き続きご家

庭でもお手伝いの声か

け等をお願い致します。

約９８％の児童が８時間
以上睡眠をとっています。

睡眠時間の大切さをご家庭

でもご指導いただき感謝致

します。成長期のお子さん

にとって、睡眠は大変重要

であり、生活リズムの中で

も最重要事項です。ご家庭

内でゲームや情報メディア

に接する時間の約束を決め

るなど、充分な睡眠時間の

確保をすることが健やかな

成長にとって必要です。

毎日朝食を食べている児

童が約９３％であり、前回

８月調査より大きく向上し

ました。朝食は１日を元気

に過ごし、学習に集中する

ためにも必要不可欠です。

朝食を摂ることができるよ

うな時間に起きて、余裕を

もって朝を過ごし、学校に

登校する習慣が継続するよ

う、今後もご家庭でのご協

力をお願い致します。

１月２３日(月）から２９日(日）までの１週間、生活

リズムチェックシートの取組を行いました。記入に際し、

ご家庭でのご協力を頂き、誠に有難うございました。

妹背牛小学校の全体的な傾向として、前回８月調査に

続き、朝食、睡眠時間等については習慣化されている児

童が９割を超える結果となりました。引き続き「毎日朝

食を食べている」「睡眠時間が８時間以上」といった健

康的な生活習慣を続けられるよう、ご家庭でもお子さん

に生活リズムについてあらためてご指導ください。また、

家庭学習の時間についても、ご家庭の協力のおかげでさ

らに改善しています。今後も、学校と家庭が連携して、

理想的な生活リズムと、自主的な学習習慣が身につくよ

うにご理解・ご協力をよろしくお願い致します。

現在は、これまで習ったことを復習し、進級・進学後の学習につなげていく大切な時期です。目標時間以上に家
庭学習をする児童が少数派ではなくなり、今後も家庭学習が習慣化できている児童の割合が一層広がるよう、学校

でも指導を続けてまいります。ご家庭におかれましても、引き続き家庭学習の習慣化に向けて、励ましと声かけを

よろしくお願い致します。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日（金）に、高橋幹夫様が会長を務められている妹背牛町 

土木技士会の２５名の方々が、小・中学校の校舎周りの除排雪、雪 

庇落とし、グラウンド自転車置き場の屋根の雪下ろし等のボランテ 

ィア作業をしていただきました。今年は積雪量が多く、学校も毎日 

の除雪に苦慮していましたので、大変助かりました。別日には、高 

橋様自らが体育館非常口付近の雪山も重機で除雪していただきまし 

た。作業をしていただいた方々には、あらためまして深く感謝申し 

上げます。 

 

 

            佐藤鋳鋼株式会社様より、朝日写真ニュースの寄贈をいただきました。週１回 

           ニュース記事が学校に届き、子ども達や来校者の目のつきやすい玄関ホールに掲 

           示しています。さっそく子ども達もニュースを読んでいる姿を見かけます。 

            今後も、同じく玄関ホールにて配架している子ども新聞と合わせ、子ども達の 

社会や報道への関心を向上させていきたいと考えています。佐藤鋳鋼様におかれ 

ましては、本校の教育活動へのご協力に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

小学校のホームページが３月１日（水）より公開となります 

３月１日（水）より妹背牛小学校のホームページが公開となります。 

これまで、小学校の活動や子ども達の様子は、妹背牛小学校ブログで週１回程度ご紹介してきました。

今後は、ホームページ内の教育活動のコーナーで同様にお知らせしていきます。これまでブログで紹介

した内容についても１２月以降の記事が掲載されますので、合わせてご覧ください。なお、ブログにつ

いても、３月までは継続します。４月からはホームページのみで学校の近況をご紹介していきますので

ご承知おきください。 

ホームページの内容は以下となります。 

 

 

 

 今後は、本校の教育活動について、保護者の皆様や地域に限らず、広く発信していきます。ホームペ

ージに掲載する記事においては、児童の個人名や写真等、個人情報に関する内容の取扱いについては細

心の注意を払って運営してまいります。ご意見等がございましたら、いつでも学校までご連絡ください。 

 また、これまでプリントやメールでお知らせしていた連絡等につきましても、ホームページ上でも更

新していく予定ですので、確認等にご活用ください。 

 ホームページアドレスに関しては、公開日前日の２月２８日（火）にメールにてお知らせします。 

（妹背牛町ホームページから入ることも可能です。） 

○妹背牛小学校経営方針  ○年間行事  ○教育活動（週１回更新予定） ○学校だより 

○お知らせ（感染対策や各種お知らせ，保健室だより等） ○校長室より  ○お問い合わせ 

○いじめ防止基本方針 … 等々 

 

妹背牛町土木技士会の方々に除排雪・雪庇落としをしていただきました 

朝日写真ニュースをご寄贈いただきました 

スノフェス inもせうし子どもの絵大賞に６名の子が受賞しました 

２月１１日（土）に行われたイベントに合わせ、今年は４０名以上の子が 

「冬の思い出」の絵を描き応募しました。大賞を受賞した６名の子の作品は 

会場内に展示され表彰されました。受賞おめでとうございます！ 

また、応募した全ての子の作品は、町民会館の学校作品展にて一定期間展 

示されました。 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の行事予定 

３月行事予定

日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 14:40 15:40
全校朝会
スクールバス利用連絡協議会

5 5 5 6 6 6

2 木 14:05 14:50 15:50

短 ６年生を送る会③
放課後学習教室15
スクールカウンセラー 9:30～14:30
同窓会監査17:30～役員会18:00～

5 5 6 6 6 6

3 金 14:50 15:50
外国語２年③５年④６年⑥
定時退勤日

5 5 6 6 6 6

4 土

5 日

6 月 14:35 5 5 5 5 5 5

7 火 14:05
短

期末業務
外国語１年②３年④５年⑤

5 5 5 5 5 5

8 水 14:40 15:40 卒業式式場設営５年⑥ 5 5 5 5 6 5

9 木 14:05 14:50

短 期末業務
式練習在③
放課後学習教室16
第５回ＰＴＡ役員会18:00～

5 5 5 5 5 5

10 金 14:40

期末業務
ていねい清掃１
外国語４年③６年④
式練習卒⑤
新１年生学校見学

5 5 5 5 5 5

11 土 妹背牛中学校第75回卒業証書授与式

12 日

13 月 14:35
式練習在③卒④
ていねい清掃２

5 5 5 5 5 5

14 火 14:05
短 年度末業務

外国語６年③５年④
5 5 5 5 5 5

15 水 14:40
年度末業務
式練習③④全体
ていねい清掃３（モップ交換）

5 5 5 5 5 5

16 木 14:05
短 年度末業務

前日準備
5 5 5 5 5 5

17 金 11:00 第52回卒業証書授与式 3 3 3 3 3 3

18 土

19 日

20 月 14:35 5 5 5 5 5

21 火 春分の日

22 水 14:40 年度末業務 5 5 5 5 5

23 木 14:05
短

年度末業務 5 5 5 5 5

24 金 9:30 11:20 特 修了式　離任式 3 3 3 3 3

25 土 学年末休業

26 日

27 月 妹背牛町子どもリーダー講習会（～３／２８）

28 火

29 水

30 木

31 金

各学年授業時数令和4年度

スクールバス下校
便

行　　事　　等


