
  

 

 
                                   
  
 
                            
 
 
 

 

変わるわたし ／ 変わらない自分 
 

校 長  渡 邉   現  

 

２月の妹背牛は断続的な大雪が続きました。日本各地の異常気象も連日ニュースで知った今年の２月

です。期間中に暖気が続いたさっぽろ雪まつりでも温暖化と雪不足が深刻化していることも新聞で知

りました。――異常気象は、もはや“異常気象”ではなくなる日が来る――このようなコメントをききま

した。新聞の記事によると、札幌の１９９１年から２０２０年の２月の最高気温では、１９６１年に比べて平

均０．９度上昇しているとのこと。気象庁では、異常気象を「３０年に１回以下の出現確立の現象」と定義

しているようです。こうした近年の３０年間の気象の統計を定義に照らせば、「もはや異常気象とは言え

なくなるかも」ということのようです。もしかしたら、もうすでにわたしの知る「２月の冬」と子供たちの

認識している「２月の冬」では、その常識すら全く違っているかもしれません。 

２月初めに妹背牛小学校６年生を対象にした入学説明会を開きました。生まれてから１３回目の今年

の春には中学校に入学です。説明会に参加した６年生の皆さんは、「中学生になるんだ！」という希望に

満ちた様子でした。中学生になる自分を思い浮かべながらしっかりとらえて説明会に参加していること

が、とても伝わりました。 

わたしは、６年生の皆さんに次のようなことを伝えました。 
 
「中学生のわたし、変わる」。 

６年生の皆さん同士でも、すでに「こんな人」っていうイメージがお互いにできているかもしれま

せん。人ってそんなにすぐには変われませんよね。でも、変われるきっかけっていうのもあるもので

す。その一つが今。「中学生になる」です。「中学生のわたし、変わる」。中学生になるだけで突然立

派に変わっていいのかな。変じゃないかな。馬鹿にされない？大丈夫。誰も、笑ったりバカにしたり

なんかしません。自信をもって、準備をして入学してください。 

もう一つ。「変える必要、全くなし」。 

卒業を控えたいま、あなたが小学校で頑張っていることは何ですか。わたしがお家で生まれてか

らずっと家族の人に教えてもらって大事に守ってきていることは何ですか。いま思い浮かんだいま

の自分に、どうぞ自信をもって中学校に入学してください。「変える必要、ありません。」中学校は小

学校とつながっています。変わるわたし。変わらない自分。友だちは、最初、こんな中学生のわたし

に驚くかもしれないけれど。でも、中学校の先生方は、実はそんな皆さんこそを待っているし、応援

します。 
 

――変わるわたし  変わらない自分―― 中学校に在籍している先輩の「わたし」は、どうでしょう。 

妹背牛中学校の３年生は、いま「１５の春」を迎えています。３年生は、３月１２日に本校を卒業します。  
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妹背牛中学校では、社会の仕組みや役割を中学生

のうちから知り、将来において自分で判断し行動する

力を備えることをねらいに、外部の専門性を有する

人材を活用した金融リテラシー教育を進めています。

今回、北空知信用金庫様のお力添えをいただき、２月

１８日（火）３・４時間目に、野村証券株式会社旭川支店

様より講師をお招きして「金融・経済教育」を実施しま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「本物」に触れ 

学ぶ妹背牛中 
  

ようこそ先生  
 

妹背牛中学校では、教科や総合的な学習の時間等に積極的に「ようこそ先生」として外部講師

を招いたり、地域に出て「地域に学ぶ」学習を進めています。様々な人とのかかわりによる学び

を通して、本物に触れ、五感で学び、未来の自分を思い描ける教育を大切にしています。 

３年     さ
んの振り返り より 
 

「起業は難しそう」というイメージだったけど、意
外と身近で、自分もできるのかなと思った。今日は、
起業家になって自分たちで話し合って商品を考える
授業だった。身近なことから１つの商品を考え出せる
ということを体験して、面白いと思った。これからの
人生に役立てらせそうなとても良い機会になった。 

４月に入学を控える妹背牛小学校６年生を対象にした入学説明会を開きました。保護者の皆様に

は、家庭教育セミナーにもご参加いただきました。 

６年生の皆さんは、妹背牛小学校の教諭の引率で来校し、中１・中２・中３それぞれの授業を見学し

たのち、説明会に参加しました。説明会では、教務担当教諭、生徒指導担当教諭それぞれから、中学校

の過ごし方について説明をうけました。説明会の実施には、事前に担当が「緊張しすぎちゃわないか

な」、「心配が増えないかな」など、いろいろ考えつつ開催の準備をして今日を迎えていました。 

今日の６年生の皆さんは、「中学生になるんだ！」という、希望に満ちた様子でした。担当教諭の話

を聞きながら、うなづいたり、考えたりしていて、自分事としてしっかりとらえて説明会に参加してい

るんだな、ということが伝わりました。説明会が終わった後は、「部活」の先輩の声がけを受けて、それ

ぞれ部活の見学にも足を運んでくれました。中学校に入学する日を、楽しみに待っています！ 

４月の入学、まってます！ 
 

２/６（木）入学説明会 

新１年生からは 

この制服です！ 



 

 

 

「図書室に寄ってくれたらいいな」、そして「図書

室の本を手に取ってもらいたい」、そしたら「図書室

の本を借りてくれたらいい！」と考えて、文化専門

委員会が２月１４日を利用して文化専門委員会が本

を借りた人へのプレゼント企画を行いました。 

学校では、週に１回程度を頻度として朝読書を続

けています。「作家で選ぶ」「ジャンルで選ぶ」など、

中学生の本の選び方は多彩です。「表紙の図柄で選

ぶ」「感性で選ぶ」などもあるとのこと。 

中学校の図書室には、新刊もあれば何十年も前

の先輩が読んだ本も並んでいます。 

空知教育センター開催研修講座として、本校を会

場に英語科教育の授業公開講座を開きました。本校

の英語科担当教諭が授業者となり、２年生の外国語

科の授業を公開しました。本校の職員も、授業改善

に向けて研修を重ねている今年度です。 

今回は妹背牛町のおすすめスポットを紹介するという
ことをテーマに、授業を行いました。発表に至るまで、生
徒は自分たちが紹介するものを、どのように英語で伝え
るか考えてきました。 

実際の発表では、頑張って英語で伝えようとしたり、質
問に答えようとする姿が多く見られました。授業後の研
究協議では、参加していただいた英語科教員の皆様から
多くの助言をいただき、自分自身も深い学びの場となり
ました。これからの授業改善に向けて、諸活動のその先の
ゴールを設定することを大切にしながら、生徒に目的を
持たせることを意識した授業作りに努めたいと強く思い
ました。 

私は、英語を通じて相手に自分の思いを伝えられるこ
とに達成感を感じます。また、それが英語を学習する魅力
だと感じています。生徒にも、ぜひ学習したことを使って
相手に自分の思いを伝えられたときの達成感を感じても
らいたいです。         

英語担当 佐々木 友志 

 

２月５日に第４回学力テストを行いました。直後の２月７日に発行した３年生の学年通信は「最後の

学力テスト（模試）を終えて」と題したものでした。３年生の学級では、今回のテストを「一般入試日の

３月４日の模試」と位置付けて取り組んできていました。こうした３年生の落ち着いた雰囲気は、学校

全体に浸透している２月中旬の妹背牛中学校です。 

２年生では、「これからの期間は、３年生に向けての準備期間である」として、動き始めました。２年

生の学級全体の雰囲気が、生徒同士ぐっと近づき親密さを増してきている感じです。 

２月中ごろ、１年生では、朝の時間を利用して「卒業生を

送る会」の話し合いをしていました。実は「３年生には秘

密」で話し合っているのかもしれません。「３年生を思い浮

かべて話し合っているのだろうなあ！」と、表情からも伝

わりました。みんないい顔をして話し合っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 14 日（金） 

〈教師の学び〉空知教育センター研修講座 英語科教育授業公開 １月 29 日（水） 



1 土 公立高校卒業式 15 土 　
2 日  16 日 　
3 月  5時間授業 17 月 公立高校合格発表 5時間授業

4 火 公立高校入試（学力）3年生4時間授業 5時間授業 18 火 　 5時間授業

5 水 公立高校入試（面接）3年生3時間授業 5時間授業 19 水 芸術鑑賞 5時間授業

6 木  5時間授業 20 木 春分の日
7 金 ３年生を送る会　同窓会入会式 5時間授業 21 金 　 5時間授業

8 土   22 土 　
9 日  23 日 　

職員会議(定例) 定時退勤日 24 月 修了式・離任式　SC　　※給食なし 3時間授業

卒業式全体練習　　　　　　　　SC 25 火 学年末休業(～3/31)
卒業式総練習・会場準備 26 水 　
公立高校入試(追検査) 3年生4時間授業 27 木 　

12 水 卒業証書授与式　　　※SB12:00 11:45下校 28 金 　
13 木 小学校乗り入れ授業 5時間授業 29 土 　
14 金 参観日・学年懇談 5時間授業 30 日 　

31 月 　※SCはスクールカウンセラー面談日です

11 火 5時間授業

10 月 5時間授業

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
進 路 情 報  

「令和７年度（2025 年度）道立高等学校入学者選抜」 〈一般選抜の学力検査日_令和７年３月４日（火）〉 

  
 
 

＜一般選抜の学力検査＞ ＜合格発表＞ 
■令和７年３月４日（火） ■令和７年３月 17 日（月） 

 

 
 

３月の予定 14 日（金）今年度最後の参観日・懇談会です。ぜひご来校ください。 

部活動大会等の結果【１月－２月】 
 
【バレー部】準優勝・第 39 回北海道中学校女子優秀チーム招待バレーボール大会 2 月 1 日（土） 

（妹背牛町総合体育館／妹背牛中体育館） 
◇対:富良野東中２-０勝利 ／ （準決勝）対:神楽中_２-０勝利 ／ （決勝戦）対:雨竜・沼田中０-２敗戦 

第７８回卒業証書授与式 3 月 1２日(水) 
□ 保護者入場   ９時００分 

□ 開式      ９時１５分 

  
新１年生の入部を待っています！ 

―「部活見学」に招待しましたー 

 

２月５日の入学説明会の後の時間を利用

して、「部活見学」の時間がありました。そ

れぞれの部活動ではこの日に向けて準備を

していました。見学に足を運んでもらえて

よかったです。入部を待っています！ 


