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妹背牛町妹背牛町のの NEW FACENEW FACE

町の皆様のお力になれるよう、
精一頑張ります。よろしくお願
いします。

田た
な
か中 

沙さ

な奈 

主
事

浦臼町
奈井江商業高等学校

妹背牛のために精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。

川か
わ
む
ら村 

晴は
る
こ子 

主
事

栗山町
北海道科学大学

社会人として得た知識、経験を
生かして頑張ります。

渡わ
た
な
べ邊 
亮り
ょ
う
た太 
主
事

札幌市
在日米海軍厚木航空施設

早く慣れて妹背牛町の皆さんの
お力になれるよう頑張ります。
どうぞよろしくお願いします

河か
わ
し
ま嶋 

亜あ

き

こ
希
子 

主
査

札幌市
特別養護老人ホーム

妹背牛の子どもたちのために力
を尽くします。どうぞよろしく
お願いいたします。

穂ほ
や
ま山 

拡ひ
ろ
き希 
教
頭

倶知安町
深川市立音江小学校

妹背牛のことをいろいろ知りた
いので、教えてください‼子ど
もたちのためにがんばります。

水み
ず
も
と本 

王き
み
の
り典 

教
諭

芦別市
　　滝川第一小学校

子どもたちが元気で楽しい毎日
を送れるように頑張ります。よ
ろしくお願いします。

清し
み
ず水 

淳じ
ゅ
ん
き巨 

教
諭

小樽市
　　新十津川小学校

妹背牛へ戻ってきました。母校
で頑張ります♪

村む
ら
な
か中 

菜な

お緒 

教
諭

滝川市
　雨竜高等養護学校

妹背牛の子どもたちのために全
力で取り組みます。よろしくお
願いします。

森も
り
し
た下 

浩こ
う
じ司 

教
頭

芦別市
赤平市立赤平中学校

季節を感じられる妹背牛で勤務で
きることをうれしく思います。体験
できる、楽しい授業をめざします。

佐さ

さ

き
々
木 

睦む
つ
み美 

教
諭

登別市
歌志内市立歌志内学園

精一杯頑張りますのでよろしく
お願いいたします。

椿つ
ば
き 

真ま

ほ歩 

養
護
教
諭

神奈川県
　　　鎌倉女子大学

意気込み

名
前

出身地

卒 卒業校　前 前任地

顔
写
真

〇〇

　本年度も、町役場と町内の小・中学校に新たな職員が着任しました。

　新しい顔ぶれは、町役場に４人、小学校に４人、中学校に３人の計

11人です。顔写真とともに意気込みもご紹介します。

町役場

小学校

中学校
このページの見方

前〇 前〇

前〇前〇前〇前〇

前〇 前〇

〇卒 〇卒

〇卒
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令和 7 年度
妹背牛町職員配置表

町長

田　中　一　典
副町長

滝　本　昇　司
教育長

廣　澤　　　勉

カーリングホール
（短時間再任用）

地域おこし協力隊

（短時間再任用）

（短時間再任用）

（短時間再任用）

（短時間再任用）
（短時間再任用）

保育所

from ☆ Moko

農業技術指導員

（延長職員）
兼地域包括支援センター長

（延長職員）
【出納室長】

（会計管理者）

地域教育推進専門員

小学校

中学校

町民会館

兼町民会館館長
兼総合体育館長
兼農業者トレーニングセンター長

【総務課】

【企画振興課】

【住民課】

【健康福祉課】

【農政課】

【建設課】

【教育課】

( 課　長　職 ) グループ名 主　　幹 主　　査 主　　事 会計年度任用職員等

北口　信彦

【総　　務】
渡辺　雅量

坂田　和美 篠原　敬司 水野　芽依 白木正博 河嶋 勲
小西　和也 長谷川富則 大場健一

【税　　務】 白岡　正臣 廣田　絵夢 塚田　拓人

【財　　務】 村田　裕司
熊谷　美幸

平間　椿稀
藤井　大生

北海道地方環境事務所
(R7.4 ～ R9.3 派遣 ) 木村　太翼

板垣　善光

鎌田　秀章 【企画振興】 大﨑　剛典 中山　雄二 田村　翔惟 櫻井康之介 ｽﾞｵﾝ ﾃｨ ﾌｫﾝ ｸﾞｴﾝ ｶﾝ ﾘﾝ
笹田正二

石井　昌宏
【住　 民】 塚原　由大 横田　圭彦 表　　陸斗 田中　沙奈

【保 　険】 髙見　秀策 永井　雄基 山下　英俊 堀田　健人 村上ひとみ

【保　育】 北口　幸恵
岡田　麻綺 朝日　桃子

天間栄子 山本珠恵
郡小百合 吉尾舞梨

堀田　黎歩 中野美紗希 藤井美奈 浦瀧留美
小川真由美 村上和香子
木谷美知 山崎睦美

村上佐知子 梶美恵子
愛山　智弘 南茂瑞恵 遠藤繁子

【健　康】 野本　里恵 長野　真理 番水　夕貴 小森　有華 川村　晴子 加藤智美

猿倉亜優 宮下登美子

【福　祉】 城宝　勝己 永澤　裕子 渡邊　　聖 小林明美 渡辺直子
平館陽子

【地域包括支援】 末岡　　崇
河嶋亜希子 廣田　龍子

金子智津子
渡辺みゆき 鎌田　悟美

菅　　一光 【農　政】 小林　雄二 廣田　　徹 吉澤　優作 佐藤 悟

西田　慎也

【建　設】 町中　裕二
木村　拓進

古本　麻人 中野　尚輝
( 下保　隆弘 )

【上下水道】 ( 西田　慎也 )
下保　隆弘 辻　賢志朗

髙橋　韻稀
片山　桂司 ( 木村　拓進 )

山下　仁美 ( 熊谷　美幸 )
( 平間　椿稀 ) 小野ひとみ

( 藤井　大生 )

川上　善樹
【学校教育】 下谷　　順 津郷　政実 渡邊　亮太

辻 博及

中瀬勝枝 佐藤ひふみ

【社会教育】 原田　耕助 小林　翔太 新井　純可 廣島久美子 富樫淳一
星 雅之 宮田千晶

大西久美子 石塚 毅

平野 優 中島みゆき

清水野　勇 梅田　明好 ( 吉澤　優作 )

横井　憲一 笹尾　翔大

大野　真治 滝川　博雅 猿倉　輝彦
板垣　哲也 堀込　駿太

柳町　大貴 吉田　　颯

【局長】

【局長】

【支署長】 【副支署長】

農業委員会
34-8584

議会事務局
34-8586

深川消防署妹背牛支署
   32-2026

管理栄養士

電話番号

総務グループ
32-2411( 代 )

税務グループ
34-8580

財務グループ
32-2411（代）

企画振興グループ
34-8581

住民グループ
32-2031

保険グループ
32-2410

妹背牛保育所
32-2501

農政グループ
32-3205

建設グループ
34-8582

上下水道グループ
34-8583

出納室
32-2411( 代表 )

学校教育グループ
32-2525

社会教育グループ
32-2525

兼保健センター長
兼老福センター長

健康グループ
32-2412

福祉グループ
32-2413
地域包括支援グループ
32-2414
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安
全
な
学
校
生
活
を
送
っ
て
も
ら

お
う
と
、
妹
背
牛
町
交
通
安
全

協
会
（
向
井
敏
則
会
長
）
と
妹
背
牛
町

防
犯
協
会
（
鈴
木
正
彦
会
長
）
な
ど
は

３
月
18
日
、
町
立
妹
背
牛
小
学
校
の
新

入
学
児
童
に
使
っ
て
も
ら
う
交
通
安
全
・

防
犯
グ
ッ
ズ
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

グ
ッ
ズ
は
、
黄
色
い
通
学
帽
子
や
夜

光
反
射
レ
ッ
ス
ン
バ
ッ
グ
、
防
犯
ブ
ザ
ー

な
ど
。
向
井
会
長

と
鈴
木
会
長
が
戸

澤
法
史
校
長
に
届

け
、
入
学
式
の
日

に
新
１
年
生
に
贈

ら
れ
ま
し
た
。

新１年生にプレゼントされた
防犯グッズ

左から、鈴木会長、戸澤校長、向井会長

う
が
く 

お
め
で
と
う
」
の
色
紙
な
ど
、
色
鮮
や

か
に
装
飾
さ
れ
た
明
る
い
雰
囲
気
に
笑
顔
を
浮

か
べ
ま
し
た
。

　

式
典
中
は
緊
張
ぎ
み
の
子
も
い
ま
し
た
が
、

１
人
ひ
と
り
の
名
前
が
呼
ば
れ
る
と
、
元
気
よ

く
手
を
あ
げ
て
返
事
を
し
ま
し
た
。

４
月
８
日
に
妹
背
牛
小
学
校
で
開
か
れ
た

入
学
式
で
は
、
大
き
な
ラ
ン
ド
セ
ル
を

背
負
っ
た
６
人
の
新
１
年
生
が
ワ
ク
ワ
ク
し
た

様
子
で
校
門
を
く
ぐ
り
ま
し
た
。

　

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
と
手
を
つ
な
い
で
、

初
め
て
の
教
室
へ
。
黒
板
に
貼
ら
れ
た
「
に
ゅ

新１年生を温かい拍手でお出迎え！

「
ハ
イ
ッ
」
と
、
大
き
な
声
で
返
事
！
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「いいとこ撮り」は、広報担当者が見つけた町の
魅力やホットな話題をお届けするコーナーです。

　
妹
背
牛
町
内
で
子
育
て
支
援
に
取
り
組
む
グ
ル
ー

プ
「
青
空
自
主
保
育
と
ち
の
み
」
が
、
２
０
２
４
年

度
の
「
ほ
っ
か
い
ど
う
未
来
輝
く
子
育
て
大
賞
」（
道

主
催
）
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
自
然
の
中
で
の
び
の
び

と
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
の
個
性
を
伸
ば
し
、
親
同
士
の

つ
な
が
り
を
深
め
る
取
り
組
み
が
高
く
評
価
さ
れ
ま

し
た
。

　

２
０
１
７
年
に
発
足
し
た
「
と
ち
の
み
」
は
現
在
、

大
人
７
人
と
６
歳
ま
で
の
子
ど
も
10
人
で
活
動
中
。

子
育
て
の
悩
み
や
喜
び
を
共
有
し
よ
う
と
、
月
１
回

の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
重
ね
、
お
母
さ
ん
が
安
心
し
て

本
音
で
話
せ
る
場
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　

季
節
行
事
や
毎
月
の
活
動
は
、
メ
ン
バ
ー
で
話
し

合
っ
て
決
定
。
果
物
狩
り
や
雪
遊
び
、
梅
シ
ロ
ッ
プ

や
み
そ
作
り
な
ど
季
節
の
手
仕
事
を
通
し
て
、
楽
し

み
な
が
ら
自
然
の
恵
み
に
感
謝
す
る
気
持
ち
を
育
ん

で
い
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
た
ち
は
「
得
意
な
こ
と
を
テ
ー
マ
に
企

画
す
る
行
事
が
楽
し
い
」「
顔
見
知
り
だ
か
ら
、
保

育
所
に
入
っ
て
も
す
ぐ
に
仲
良
く
な
れ
る
」「
お
互

い
の
子
ど
も
の
成
長
を
一
緒
に
喜
び
合
え
る
」
な
ど

と
、
グ
ル
ー
プ
の
大
切
さ
を
語
り
ま
す
。

　

３
月
26
日
に
は
メ
ン
バ
ー
が
そ
ろ
っ
て
町
役
場
を

訪
れ
、
代
表
の
関
舞
さ
ん
が
「
と
ち
の
み
の
活
動
に

興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
機
会
に
も
な
り
、
う
れ
し

い
で
す
」
と
受
賞
を
報
告
。
笑
顔
で
迎
え
た
田
中
一

典
町
長
は
「
同
世
代
で
子
育
て
を
す
る
姿
勢
が
す
ば

ら
し
い
」
と
、
功
績
を
た
た
え
ま
し
た
。

青空自主保育「とちのみ」が 「ほっかいどう未来輝く子育て大賞」  
子
育
て
大
賞
の
受
賞
を
喜
ぶ
「
と
ち
の
み
」
の

メ
ン
バ
ー
と
、
受
賞
報
告
を
受
け
た
田
中
町
長

　

創
業
１
１
２
年
の
老
舗
「
髙
橋
商

店
」（
髙
橋
浩
一
社
長
）
の
３
代
目
で
、

現
会
長
の
髙
橋
弘
さ
ん
が
３
月
31
日
、

「
長
年
、
お
世
話
に
な
っ
た
町
に
恩
返

し
が
し
た
い
」
と
、
町
に
１
０
０
万

円
を
寄
付
し
ま
し
た
。

　

１
９
１
３
年
創
業
の
同
社
は
、
米
の

集
荷
を
は
じ
め
、
日
用
品
や
園
芸
用
品

を
取
り
扱
う
な
ど
、
妹
背
牛
近
郊
で
幅

広
く
事
業
を
展
開
。
一
昨
年
に
は
創
業

１
１
０
年
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
町
役
場
を
訪
れ
た
弘
さ
ん

は
「
高
齢
者
福
祉
に
役
立
て
て
く
だ
さ

い
」
と
寄
付
を
し
、
田
中
一
典
町
長
か

ら
感
謝
状
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
日
に
は
弘
さ
ん
の

息
子
で
、
役
場
庁
舎
内
に
展
示

し
て
い
る
彫
刻
の
オ
ブ
ジ
ェ

「
ザ
ブ
ー
ン
」
の
制
作
者
、
髙

橋
喜
代
史
さ
ん
も
来
庁
。
町
と

協
定
書
を
交
わ
し
、
ザ
ブ
ー
ン

の
設
置
期
間
を
来
年
３
月
末
ま

で
延
長
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま

し
た
。

　

喜
代
史
さ
ん
は
「
ザ
ブ
ー
ン

の
反
響
を
い
た
だ
き
、
と
て
も

う
れ
し
い
。
ま
た
１
年
間
、
た

く
さ
ん
方
に
見
て
い
た
だ
け
た

ら
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

「高齢者福祉に」　髙橋弘さんが町に寄付

ザ
ブ
ー
ン
の
設
置
期
間
延
長

田
中
町
長
か
ら
感
謝
状
を
受
け
取
る
弘
さ
ん

ザ
ブ
ー
ン
の
前
で

　
　
　

記
念
写
真
に
納
ま
る
喜
代
史
さ
ん
（
右
）
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妹
背
牛
町
は
、
冬
道
の
除
排
雪
に

活
用
す
る
除
雪
車
１
台
を
更
新
し
ま

し
た
。
町
内
の
車
両
セ
ン
タ
ー
に
配

備
さ
れ
、
本
年
度
の
降
雪
期
か
ら
稼

働
し
ま
す
。

　

更
新
さ
れ
た
の
は
、
除
雪
車
両

11
台
の
う
ち
、
除
雪
ダ
ン
プ
１
台
。

２
０
０
５
年
に
購
入
し
た
除
雪
車
が

老
朽
化
し
た
た
め
、
国
の
交
付
金
を

活
用
し
、
約
５
８
０
０
万
円
か
け
て

導
入
し
ま
し
た
。

　

３
月
27
日
に
は
納
車
検
定
が
同
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
関
係
者
が
除
雪

ダ
ン
プ
の
装
備
品
を
確
認
し
ま
し
た
。

快適な冬道に 除雪車１台更新

新
た
に
導
入
さ
れ
た
除
雪
ダ
ン
プ

フフォトココーナー

　

手
打
ち
そ
ば
倶
楽
部
も
せ
う
し

は
３
月
に
、
町
内
中
心
部
の
わ
か
ち

愛
も
せ
う
し
ひ
ろ
ば
で
「
第
２
回
そ

ば
リ
ス
ト
技
能
検
定 
妹
背
牛
大
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

N
P
O
法
人
「
そ
ば
ネ
ッ
ト
ジ
ャ

パ
ン
」
な
ど
の
後
援
を
得
て
開
催
。

同
法
人
は
手
打
ち
そ
ば
の
愛
好
者

を
「
そ
ば
リ
ス
ト
」
と
し
て
認
定
し
、

全
国
各
地
で
活
動
す
る
関
係
者
と
の

交
流
を
促
進
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
妹
背
牛
町
民
や
伊
達
市

在
住
の
ア
メ
リ
カ
人
女
性
ら
11
人
が

初
段
～
五
段
位
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

そば打ち愛好者の交流

技
能
検
定
で
審
査
を
受
け
る
参
加
者

　

手
作
り
打
楽
器
の
グ
ル
ー
プ
「
ト

イ
楽
団
」（
札
幌
）
を
講
師
に
招
い

た
授
業
が
３
月
19
日
、
妹
背
牛
中
学

校
で
行
わ
れ
、
生
徒
た
ち
は
ユ
ニ
ー

ク
な
手
作
り
楽
器
の
奥
深
さ
に
触
れ

ま
し
た
。

　

ト
イ
楽
団
の
メ
ン
バ
ー
は
、
ビ
ー

チ
サ
ン
ダ
ル
や
D
V
D
、
コ
ッ
プ

な
ど
の
日
用
品
を
使
っ
た
楽
器
で
、

ハ
チ
ャ
ト
リ
ア
ン
の
「
剣
の
舞
」
な

ど
を
披
露
。
軽
快
な
音
色
に
包
ま
れ

る
体
育
館
で
、
生
徒
た
ち
は
ど
の
よ

う
に
音
階
が
生
ま
れ
て
い
る
の
か
興

味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

日用品を打楽器に トイ楽団 

ユ
ニ
ー
ク
な
手
作
り
打
楽
器
で
生
徒
た
ち

を
楽
し
ま
せ
る
ト
イ
楽
団
の
メ
ン
バ
ー

　

令
和
７
年
度
の
交
通
安
全
祈
願
祭

が
４
月
７
日
、
妹
背
牛
神
社
で
開
か

れ
、
参
列
者
が
町
の
交
通
安
全
を
願

い
ま
し
た
。

　

祈
願
祭
に
は
、
関
係
者
33
人
が
参

列
。
交
通
安
全
の
黄
色
い
た
す
き
を

身
に
つ
け
、
神
前
に
玉
ぐ
し
を
さ
さ

げ
ま
し
た
。

　

祭
事
後
、
社
務
所
で
町
交
通
安
全

推
進
委
員
会
の
総
会
が
開
か
れ
、
会

長
を
務
め
る
田
中
一
典
町
長
は
「
地

域
の
安
全
を
守
り
、
死
亡
交
通
事
故

ゼ
ロ
の
日
数
を
継
続
さ
せ
ま
し
ょ

う
」
と
、
呼
び
か
け
ま
し
た
。　

妹背牛町の交通安全を願って 

関
係
者
が
交
通
安
全
を
願
っ
た
祈
願
祭
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フフォトココーナー

　
「
空
知
少
年
軟
式
野
球
冬
季
大
会

２
０
２
５
」（
空
知
少
年
軟
式
野
球
連

盟
主
催
）
が
３
月
に
妹
背
牛
町
農
業

者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
開
か

れ
ま
し
た
。

　

大
会
に
は
空
知
や
留
萌
、
上
川
管

内
な
ど
か
ら
24
チ
ー
ム
が
出
場
。
地

元
か
ら
は
妹
背
牛
な
ど
の
合
同
チ
ー

ム
「
北
空
知
J
B
C
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
」

が
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
選
に
臨
み
ま
し
た
。

　

選
手
た
ち
は
計
７
日
間
に
わ
た
っ

て
白
熱
し
た
試
合
を
展
開
。
優
勝
を

目
指
し
、
全
力
で
白
球
を
追
い
か
け

て
い
ま
し
た
。

少年野球の空知大会 妹背牛で

球
場
に
バ
ッ
ト
の
快
音
を
響
か
せ
る
選
手

　

妹
背
牛
小
学
校
で
４
月
14
日
、
交

通
安
全
教
室
が
開
か
れ
、
妹
背
牛
駐

在
所
の
木
浪
正
人
所
長
が
横
断
歩
道

を
渡
る
際
の
注
意
点
な
ど
を
子
ど
も

た
ち
に
教
え
ま
し
た
。

　

低
学
年
向
け
の
教
室
で
は
、
車
の

死
角
や
外
で
遊
ぶ
際
の
危
な
い
行
動

を
ク
イ
ズ
形
式
で
分
か
り
や
す
く
伝

え
た
映
像
が
上
映
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
木
浪
所
長
が
「
急
に
走

り
出
す
と
危
な
い
の
で
、
一
度
立
ち

止
ま
っ
て
周
り
を
確
認
し
て
か
ら
横

断
歩
道
を
渡
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
、

呼
び
か
け
ま
し
た
。

小学校で交通安全教室 
子
ど
も
た
ち
に
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
を
教

え
る
木
浪
所
長

　

妹
背
牛
消
防
団
は
４
月
７
日
、
妹

背
牛
消
防
庁
舎
で
令
和
７
年
度
総
会

を
開
き
、
新
た
に
３
人
の
消
防
団
員

を
任
命
し
ま
し
た
。

　

３
人
は
、
渡
邊
颯
さ
ん
、
藤
原
駿

介
さ
ん
、
中
易
諒
さ
ん
で
、
拝
命
は

４
月
１
日
付
。
こ
の
日
、
中
易
利
則

団
長
か
ら
任
命
を
受
け
た
後
、
渡
邊

さ
ん
が
消
防
団
員
と
し
て
の
決
意
を

述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
消
防
団
員
・
職
員
親
睦
会

の
総
会
を
兼
ね
た
席
上
で
は
、
新
年

度
の
事
業
計
画
案
な
ど
が
採
択
さ
れ

ま
し
た
。

妹背牛消防団に３人入団 
消
防
団
員
と
し
て
の
決
意
を
述
べ
る
、

左
か
ら
渡
邊
さ
ん
、
藤
原
さ
ん
、
中
易
さ
ん

　

３
月
29
日
に
は
、「
北
空
知

J
B
C
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
」
の
O
B

で
、
北
海
道
選
抜
と
し
て
全
国
中
学

生
軟
式
野
球
大
会
で
優
勝
経
験
を
持

つ
林
大
雅
君
（
深
川
中
３
年
生
）
と

橋
本
昊こ

う

君
（
雨
竜
中
３
年
生
）
が
、

同
チ
ー
ム
の
練
習
と
低
学
年
向
け
の

体
験
会
に
参
加
。
後
輩
た
ち
と
交
流

を
深
め
ま
し
た
。

　

一
緒
に
準
備
体
操
を
し
て
体
を
温

め
た
２
人
は
、
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
や

バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
の
技
術
指
導
を

通
じ
て
、
野
球
の
楽
し
さ
を
伝
え
ま

し
た
。

「北空知 JBC」OB が野球で交流
少
年
野
球
の
選
手
と
一
緒
に
準
備
体
操
を

す
る
林
君
（
右
）
と
橋
本
君
（
左
）
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情 報 ひ ろ ばひ ろ ば

新しい行政相談委員 中山さん

　町内の中山高明さんが令和 7 年
4 月 1 日付で、総務大臣から行政
相談委員の委嘱を受けました。
　任期は２年間です。行政機関の
業務などについて気軽にご相談く
ださい。

高齢者事業団 会員募集

　妹背牛町高齢者事業団は、自分の経験を生かして健康の保持・生き
がいや社会奉仕等を希望する働く意欲のある方々に対し、臨時的・短
期的なお仕事を提供する団体です。
　60 歳以上の健康で、働く意欲のある方が会員となり、明るくいきい
きと働いています。
　あなたも妹背牛町高齢者事業団に会員のお申し込みを致しませんか。

私たちはこんな仕事をしています
農作業（種まき、田植え等）・その他作業（草刈、樹木剪定、庭木の冬囲い、

除雪、一般・大型ゴミの搬出等）・うらら公園（受付、管理）など。

妹背牛町高齢者事業団   TEL 32-9151
　（老人福祉センター内 )

令和 7 年度自衛官募集案内

資格 日本国籍を有し、採用予定月の
1 日現在 18 歳以上 33 歳未満の男女

受付期間 年間を通じて受付を行っております。

試験期日 6 月 8 日（日）、9 日（月）
のいずれか１日

試験会場 陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

自衛隊旭川地方協力本部 旭川地区隊 
TEL0166-55-0100・自衛官候補生

2. ヘルメットの着装

　自転車は、交通事故に遭った際に命に関わる事故となる可

能性が高い乗り物です。

　特に頭部を守ることで救われる命があるかもしれません。

　自分の命を守るためヘルメットを装

着する、家族の命を守るためにヘルメッ

トを装着させることを徹底しましょう。

3. 交通法規の遵守

　一時停止場所や信号等、守らなければ

ならない交通法規を遵守して安全に運

転しましょう。

妹背牛駐在所　TEL 32-2052自転車の安全運転のお願い
　一見、手軽に乗れて、練習すれば子どもでも乗ることの

できる便利な乗り物ではあります。

　しかし、気をつけて運転しなければ乗る本人も、周囲の

歩行者や車にしても様々な危険を及ぼす可能性が高い乗り

物でもあります。

1. 基本は車道の左側通行

　自転車を運転する際は、基本的に車道の左側を走行する

こととなります。

　車両の交通量が多い場合や、高齢、年少である等の理由

がある場合は歩道走行も認められる場合もありますが、歩

道は歩行者優先です。歩道を走行する時には歩行者に十分

注意しましょう。

「早期注意情報」の活用を
　気象台では、大雨・大雪・暴風（雪）・波浪・

高潮について、ひとたび発生すると命に危険

が及ぶなど社会的影響が大きい警報級の現象

が５日先までに発生する可能性を、「早期注意

情報（警報級の可能性）」として「高 ]、[ 中 ]

の２段階で気象庁ホームページ等において発

表します。

　[ 高 ] は警報級の現象が発生する可能性が高

い場合に、[ 中 ] は [ 高 ] ほど可能性が高くは

ないが一定程度認められる場合に発表します

ので、旅行や行事、屋外作業等の参考にして

いただけます。

　[ 高 ] や [ 中 ] が発表されている場合は、災

害への心構えを一段高めてください。

石狩・空知・後志地方の
早期注意情報（警報級の可能性）

QR コード

北海道子どもの国
1 開園日

令和 7 年 4 月 26 日（土）

2 ふしぎの森の利用料金

9 月 30 日まで高校生以上（1 人

1 回）500 円。10 月 1 日以降は

300 円。中学生以下は無料
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情 報 ひ ろ ばひ ろ ば

国民年金基金について  
 国民年金基金は、国民年金に上乗せして加入し、税金優遇を受
けながら掛け金を積み立て、老後により充実した年金を受け取る
ことができる公的な年金です。

《その特徴は》

①掛金が全額「社会保険料控除」で税金が軽減され、受け取る年
金も「公的年金等控除」の対象です。
②受け取る年金は、終身が基本で一生変動しません。
③万一の時はご遺族に一時金が支払われます。
   （遺族保証のない B 型も選べます）
④掛金は、加入時の年齢で一定。お休みや増減もできます。

《加入できる方は》

①国民年金の第 1 号被保険者（基金加入時に、保険料免除・納付
猶予の方を除きます）
②国民年金の任意加入者（６０歳～６５歳未満の方や海外在住の
方）です。

《お問合せは》    
全国国民年金基金北海道支部　TEL0120-65-4192

　自動車税種別割の納期限は、６月２日（月）
　納税通知書は、令和７年（2025 年）５月７日（水）に発送します。

スマホやパソコン等により、自宅やオフィスなどから

キャッシュレス納税が利用できます！

・現金で納める場所
◆全国の金融機関・郵便局（一部金融機関を除く）
◆全国の主要コンビニエンスストア
◆総合振興局・道税事務所の窓口

使用しない自動車は抹消登録を！
手続きが必要な場合

・住所変更   

・自動車の売買、廃車 
⇒ 運輸支局へ

〇納税通知書が届かないとき
〇納期限までに一括納付が困難なとき

　空知総合振興局深川道税事務所
　TEL  23-3578

地方税
お支払いサイト

子どもたちを
水難事故から守ろう！

■農作業の開始とともにかんがい用水
路に通水が始まり、それと同時に毎年
痛ましい水の事故がおきています。
　土地改良区では、事故防止に万全を
期し、啓もう運動を展開しております。
ご家庭でも日ごろからお子さんを水路
などに近づけないように注意していた
だき、水難事故から守りましょう。
　危険箇所には防護柵、立入禁止札な
どを設置しております。また、用・排
水路や農道にゴミを捨てないようにご
協力ください。

水
み ど り

土里ネット深川　　　 
深川土地改良区    TEL 22-2166

水
み ど り

土里ネットちっぷべつ 
秩父別土地改良区 TEL 33-2311  

　なお、振り仮名の届出に手数料は一切かかりません。ま

た、届出をしなかったとしても、罰則や罰金はありません。

　振り仮名の届出に当たって法務省や市区町村に金銭を

支払うよう要求することはありません。詐欺に御注意くだ

さい。

　戸籍の振り仮名制度について、詳しくは法

務省HPで御案内していますので、御参照く

ださい。

　令和７年５月２６日に改正戸籍法が施行され、戸籍の記
載事項に氏名の振り仮名が追加されることになりました。
　令和７年５月２６日以降、本籍地の市区町村長から、戸
籍に記載される予定の振り仮名が通知されます。
　通知の振り仮名が正しいときは、届出をしなくても通知
のとおり戸籍に記載されます。

戸籍にフリガナフリガナが記載されます

法務省 HP
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健診を受けましょう

　町では若い頃から定期的に健診を受ける機会を持ってい
ただけるよう、20 歳以上の方から健診を受けられる体制
を整えております。ぜひご自身や家族の体の状態の確認の
ために健診を役立ててください。

集団健診
( 妹背牛町保健センター ) 

●近くで手軽に受けられます！
●仕事の合間に来られる方もいます。

個別健診
●自分で都合のよいときに受けられます！
●人間ドックやミニドックを受けられるところもあります。

健診実施機関 受診可能時期
特定
一般

肺 胃 大腸 乳 子宮

北空知の 10 医療機関 通年 〇 がん検診は実施しません

旭川がん検診センター 通年 〇 〇 〇 〇 〇 〇

旭川厚生病院健診センター 通年 人間ドック 〇 〇

深川市立病院健診センター 令和 8 年 1 月～ 3 月 人間ドック・ミニドック 〇 〇

▼

日程 7 月９日 ( 水 ) ～ 11 日 ( 金 )　 10 月 18 日 ( 土 ) ～ 19 日 ( 日 )

内容 特定・一般健診および各種がん検診　※子宮・乳がんは 7/9 と 10/19 のみ

申込み 5/15( 木 ) から

▼

けけんこうんこうだよりだよりだより
◆第２期妹背牛町健康増進計画について（4）

　令和 6 年 3 月に策定した「第 2 期妹背牛町健康増進計画」で取組
みの柱としている 7 つの分野について、シリーズでお伝えしています。
今回は「生活習慣病・がん予防」について掲載します。
　計画のダイジェスト版は町ホームページに掲載してお
りますのでご覧ください。 ダイジェスト版

　妹背牛町はがん検診の受診率が低く、がんによる死亡が

多い傾向にあります。
　生活習慣病やがん等の病気を早期に発見する方法の一つと
して、定期的に健診を受けることはとても有効な手段です。

番水さん  野本さん  長野さん  川村さん

         
妹背牛町の保健師

このページの内容についてのお問い合わせ
健康福祉課健康グループ  TEL 32-2412

生活習慣病・がん予防
第 1 期計画の振り返り

＜第１期の目標＞
①年に一度は健康診断を受ける
②適正体重をめざす
③治療を受けて持病を上手にコントロールする

＜第１期の振り返り＞
・男性の肥満は減少傾向（30.9％）
・女性の肥満・やせの両方が増加
（肥満 23.2％、やせ 8.0％）
・がん検診の受診率は 20％に満たない
・がんによる死亡が多い

 

令
和
７
年
度
の
健
診
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
4
月
末
の
町

内
回
覧
や
5
月
新
聞
チ
ラ
シ

等
で
ご
案
内
し
ま
す
。

第２期計画の目標
＜みんなの目標＞

①適正体重を目指そう　　③精密検査になったら受診しよう
②定期的に健診を受けよう　④定期受診や服薬を継続しよう

＜評価指標と目標値＞

評価指標 町の現状（R5） 目標（R17）
適正体重を知っている人の割合 男 64.2%  女 65.6% 増加

肥満者の割合 男 30.9%  女 23.2% 男 28% 以下  女 20% 以下
特定健診の受診率 47.6％ 65％

がん検診受診率

肺 17.8％

50% 以上
胃 19.7%

大腸 18.3%
子宮 20.5%
乳 30.6％
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Facebook Instagram

妹背牛町 HP

広報紙のデジタル版 ( カラー )
はこちら

イベント内容 日程（祝日除） 時間 場所

ふまねっと運動講座 毎週水曜日 13:30 ～
わかち愛

もせうしひろばほっと茶屋 毎週金曜日 10:00 ～

まちかどサロン ５月 22 日（木） 10:00 ～

サーキット
トレーニング 毎週木曜日 13:30 ～

保健センター四葉の会 5 月 22 日（木） 9:30 ～

離乳食教室 6 月 5 日（木） 10:30 ～

親子栄養教室 5 月 15 日（木）
6 月 12 日（木） 10:00 ～ from ☆ Moko

4 歳児健診 5 月 26 日（月）
        27 日（火） 9:30 ～

認定こども園
妹背牛保育所5 歳児健診

5 月 26 日（月）  
        27 日（火）
   6 月 3 日（火）

9:30 ～

歯科健診・フッ素塗布 6 月 4 日（水） 9:30 ～

information

広報 もせうし
2025.５月号　VOL.774 〒079-0592　北海道雨竜郡妹背牛町字妹背牛5200番地  TEL 34-8581

□ 発行　妹背牛町役場　　□ 編集　企画振興課 企画振興グループ

まちのデータ

人口　　　2,543 人　（-6）
男性　　　1,196 人　（-5）
女性　　　1,347 人　（-1）
世帯　　1,344 世帯　（-2）

4 月 1 日現在
　（　）内は前月比

５
15

６
14

イベント情報

妹背牛診療所
TEL 32-2475

インフォメーション

休診日
日・祝日

午後休診
第２・４水曜日と土曜日

※ 5/21、5/23、6/29 は
　学校の内科健診のため
　午後の診察は 14:30 ～

5 月 3 ～ 6 日 11 日 18 日 25 日

当
番
医
院

深川市立病院
6 条 6 番 1 号

22-1101

深川市立病院
6 条 6 番 1 号

22-1101
≪担当医院≫

みきた整形外科
クリニック

深川市立病院
6 条 6 番 1 号

22-1101
≪担当医院≫

たかはし
内科消化器内科

深川市立病院
6 条 6 番 1 号

22-1101
≪担当医院≫
深川第一病院

妹背牛町社会福祉協議会に寄付

・谷村 久美子 様（1 区）
故夫 谷村 光顯 氏 死去に際して

・岡部 博 様（3 区）
故母 岡部 米子 氏 死去に際して

□ 制作　GOONE

・中谷 ゆかり 様 (8 区）
故夫 中谷 雄二 氏 死去に際して

・鹿股 隆之 様（江別市）
故母 鹿股 光子 氏 死去に際して
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４月１日　入所式
認定こども園妹背牛保育所 新

し
い
お
友
達

新
し
い
お
友
達

４月 7日　入学式
妹背牛中学校

中学校の制服が
新しくなりました‼

誓いの言葉を述べる
新入生代表の

佐々木真央さん


	p01
	p02
	p03
	p04
	p05
	p06-07
	p08-09
	p10
	p11
	p12

