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　12 月 10 日、わかち愛もせうし広場におい

て、「お楽しみお食事会」が開催されました。

65 歳以上の一人暮らしの方を対象に一足早い

年越しそばが振舞われました。社会福祉協議

会柳会長より「いつもは一人での食事が多い

と思うが、今日はみんなで楽しく和
わ き あ い あ い

気藹々と

過ごしてほしい」と挨拶。その後、温かい天

ぷらそばとおにぎりが運ばれ、お食事会がス

タート。会場に集まった約 55 名のお年寄りは

美味しいおそばとお友達とのおしゃべりを楽

しみました。朝早くから、食事会の準備をし

ていた「手打ちそば倶楽部もせうし」のみな

さんもお年寄りの嬉しそうな表情に、「独居の

方 に 喜 ん

で い た だ

け て 何 よ

り嬉しい」

と お 蕎 麦

作 り に 励

ん で い ま

した。

一足早い年越しそば
　12 月 3 日、郷土館において札幌を中心に年齢層を問わず幅広く活動する３人のユニット「キッコリーズ」のコンサート（主催：もせうし郷土館で音楽を楽しむ会）が開かれました。妹背牛での演奏は約３年ぶり。のこぎり

をしならせ、弓で弾く独特の演奏スタイルから奏でられる優しく温かい音色。バイオリンやギターの音と相まって、美しいサウンドを響かせます。集まった約 50 名の観客はその音色にすっかり魅了された様子でした。会場では美味しいパンや、コーヒーの販売もあり、アットホームなコンサートとなりました。

美しい音色にうっとり

　11月 20日町民会館において、今年で４回目となる介護劇「ご存知水戸黄門はいかい記」が上演されました。今回は皆さんにお馴染みの「水戸黄門」ですが、30年後のちょっと認知症にかかっ
たご老公様の
お 話。 貧 し
いながらも、
日々楽しく暮
らしている家
族。代官と米
問屋の悪巧み
で苦しむ家族
を救おうと黄門様一行が大活躍。代官と米問屋を懲らしめる名場面。ところが、大切な「印籠」をどこかに置き忘れる始末。仲間の助けで無事に印籠と威厳を取り戻し、代官たちを見事成敗。上演後、脚本・演出を担当した渡辺さんから「いずれ皆さんも同じように老いが進むが、胸を張って生きていきましょう」と力強い挨拶で締めくくり、300人を超える観客の拍手喝采で幕を閉じました。

名演技に拍手喝采
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　12 月４日、保育所のおさらい会が行われました。わが子の成長、孫のかわいい姿を見ようと大勢の観客が詰めかけました。年長・年中・年少とクラスごとでこの日のために歌やお遊戯、縄跳びに跳び箱など一生懸命に練習してきました。可愛らしい衣装を身に着け踊る姿
に目を細
め、元気
いっぱい
の歌には
惜しみな
い拍手が
送られま
した。ま
た、跳び箱や鉄棒などの運動には「頑張って！」の声援も飛び交い、子どもたちも拍手や声援に満面の笑顔で応えます。練習の成果をしっかりと発揮し、「今日は来てくれてありがとう」と終わりの言葉もみんなでバッチリきまり、とても素敵なおさらい会でした。

おさらい会がんばるぞ！

　自分たちの住む妹背牛の郷土文化を学び、継承していこうと、12 月 13 日妹背牛小学校で「郷土妹背牛祭」が行われました。今回はＪＡ青年部による１，２年生を対象にした「食育教室」、日頃練習に励んでいる金管バンドの演奏が発表されました。３～６年生は各学年ごとの題材を探求した発表活動。６年生を対象にしたしめ飾り体験では、社会福祉協議会の方々がサポートし、個性の光る素敵なしめ飾りが完成しました。
　また、１，２年生のもちつき体験ではＪＡ青年部や保護者の方々がサポート。青年部の方々と
一 緒 に、
きな粉餅
と磯部餅
を満面の
笑顔で味
わってい
ました。

妹背牛を知ろう！

　ペペルの温泉効果を調査するため、９月に

行われた温泉モニターの事前測定から 3 ヶ月

が経過しました。11 月 26 日に入浴や飲泉を

行ってきた、モニターの数値測定が行われま

した。前回同様、検温、血圧測定。唾液検査、

皮膚の水分検査などを行いました。温泉教授

の松田忠徳さんも来町され、３ヶ月間入浴や

飲泉をしてきたモニターの感想などを興味深

く聴きとりました。モニターの事前、事後の

数値が計測され、この結果をもとに温泉がも

たらす効果を探っていきます。３ヶ月の間、

ご協力を頂いた 50 名の温泉モニターの皆様

にお礼申し上げます。3 月に町民の皆さんへ

結果報告が予定されており、その効果に期待

が寄せられているところです。

３ヶ月間ありがとうございました

絵本大好き！

　12月10日町民会館において、０歳児から参

加できる絵本の読み聞かせが行われました。

参加したのは４組の親子、読み手には牛田地

域教育推進専門員、郷土クラブの子どもたち、

町民会館勤務の佐々木和夫さんです。絵本の

お話が始まると、絵本を見つめ、読み手のお

話をじっと聞く子どもたち。飽きてぐずるこ

となくみんな最後まで、お行儀よくお話を聞

くことができました。お話が終ると上手に拍

手もできました。休憩後は布絵本の読み聞か

せもあり、紙の絵本とは違う感触に興味津々。

その後は、みんなで元気よく遊びました。



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [100 100]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


