
お問い合わせ

[参加方法]

総体ギャラリーコースすこやかロードコース

ウォー ク
もせうし町もせうし町

すこやかWALKすこやかWALK
もせうし町もせうし町

すこやかWALKすこやかWALK

令和８年度

コースが２つになりました

妹 背 牛 町 内 者 限 定

0164-32-2412
妹背牛町保健センター

スタンプカード配布場所でカードを受け取り、自分の好きなタイミングでスタンプ
ラリーをはじめてください。
どちらか好きなコースを歩き、スタンプ設置場所でカードにスタンプを押します。
スタンプが３０個たまるごとに、保健センターでモスピーポイントと交換できます。

保健センター、総合体育館１階窓口、うらら公園管理棟
[スタンプカード配布場所]

ぺぺル温泉やうらら公園をまわる
コース(1周約2.1㎞)

スタンプを押すことができるのは

[スタンプ設置場所]

保健センター玄関前

総合体育館２階ランニングコース

[スタンプ設置場所]
総合体育館１階窓口

どちらかのコースで１日１回まで

[実施期間]
令和８年５月１２日～
１１月上旬まで

[実施期間]

通年
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